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Pasaman Barat, Sumbar — Polres Pasaman Barat menggelar sosialisasi
pencegahan kanker dan tumor guna meningkatkan kesadaran masyarakat
terhadap pentingnya deteksi dini dan pola hidup sehat, Senin (20/4/2026).

Kegiatan yang berlangsung di Aula Tatag Trawang Tungga itu dibuka oleh
Wakapolres Pasaman Barat Kompol Yulandi mewakili Kapolres AKBP Agung




Tribuwanto, dan diikuti ratusan peserta dari berbagai kalangan.

Dalam sambutannya, Wakapolres menegaskan bahwa kepedulian terhadap
kesehatan masyarakat menjadi bagian dari peran Polri, selain menjaga
keamanan dan ketertiban.

“Kami ingin masyarakat lebih memahami gejala awal, pencegahan, hingga
penanganan kanker dan tumor. Kesadaran sejak dini sangat penting untuk
menekan risiko penyakit,” ujar Yulandi.

la juga mengimbau masyarakat untuk menerapkan pola hidup sehat, rutin
melakukan pemeriksaan kesehatan, serta segera berkonsultasi ke tenaga medis
apabila menemukan gejala yang mencurigakan.

Sosialisasi menghadirkan tenaga medis dari rumah sakit dan klinik di Sumatera
Barat yang memaparkan jenis-jenis kanker, faktor risiko, serta langkah
pencegahan, seperti menjaga pola makan, berolahraga, dan menghindari
kebiasaan merokok.

Selain itu, peserta juga mendapatkan edukasi terkait pentingnya skrining
kesehatan secara berkala guna meningkatkan peluang kesembuhan melalui
deteksi dini.

Kegiatan ditutup dengan sesi tanya jawab interaktif, sekaligus menjadi bagian
dari upaya Polres Pasaman Barat dalam mendukung peningkatan kualitas
kesehatan masyarakat di wilayahnya.
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