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Agam, Sumatera Barat — Polres Agam memastikan kualitas program Makan
Bergizi Gratis tetap terjaga dengan melakukan uji organoleptik setiap hari
terhadap menu yang disiapkan di Satuan Pelayanan Pemenuhan Gizi.

Pemeriksaan dilakukan secara rutin dengan menguji makanan dari aspek warna,
aroma, dan rasa sebelum didistribusikan kepada penerima manfaat. Langkah ini



bertujuan menjamin makanan yang disajikan aman, layak konsumsi, serta
memenuhi standar gizi.

Selain uji kualitas, aspek kebersihan dan keamanan makanan juga menjadi
prioritas utama dalam seluruh proses pengolahan hingga penyajian.

Menu MBG yang disediakan di SPPG Polres Agam cukup beragam, mulai dari
ayam, telur, ikan lele, hingga variasi lainnya. Menu tersebut dirancang agar dapat
dikonsumsi oleh berbagai kelompok, termasuk anak-anak, balita, hingga ibu
hamil.

Seluruh proses penyajian disebut telah mengikuti standar operasional prosedur
guna memastikan kualitas gizi tetap terjaga.

Program ini telah menjangkau ratusan penerima manfaat dalam beberapa bulan
terakhir. Salah satunya siswa SMP Negeri 3 Lubuk Basung yang menyambut
positif program tersebut karena membantu pemenuhan kebutuhan gizi harian.

Pihak mitra klinik Polres Agam menegaskan bahwa pemeriksaan akan terus
dilakukan secara konsisten untuk menjaga kualitas makanan, sekaligus
mendukung upaya pencegahan stunting dan malnutrisi.

Kapolres Agam AKBP Muari menyatakan bahwa program MBG tidak hanya
menjadi bagian dari pelayanan sosial, tetapi juga bentuk komitmen Polri dalam
mendukung peningkatan kualitas kesehatan masyarakat.

“Program ini kami kawal secara serius, mulai dari proses pengolahan hingga
distribusi. Kami ingin memastikan setiap makanan yang diterima masyarakat
benar-benar sehat, aman, dan bergizi. Ini juga bagian dari upaya bersama
mencegah stunting,” ujarnya. (21/4/2026)

Polres Agam juga mengajak seluruh elemen masyarakat untuk mendukung
keberlanjutan program tersebut demi menciptakan generasi yang lebih sehat dan
berkualitas.
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